
АВТОНОМНАЯ НЕКОММЕРЧЕСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ  

ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ  

«БИОТА» 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 

Дополнительная общеобразовательная программа – 

дополнительная общеразвивающая программа 

«Безопасность при работе на высоте в опорном пространстве с применением средств 

индивидуальной защиты от падения с высоты» 

(2 группа) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
г.Нижний Новгород 

2019 год 

   УТВЕРЖДАЮ                                                                                                                  

                                                                               Директор АНО ДПО «БИОТА»  

__________________А.М.Суханова  

09 января 2019 г.  



 2/3 

 

 

 

 

Календарный месяц, в котором проводится обучение по программе: январь - 

декабрь (по мере комплектования групп). 

Форма обучения: очная (аудиторная). 

Срок освоения программы: 24 академических часа (3 дня). 

Режим занятий: занятия проводятся по расписанию  утвержденному директором 

АНО ДПО «БИОТА» для каждой учебной групп . 

 

 

№ 

п/п 

Наименование разделов  учебн х предметов  

модулей  тем 

Календарн е учебн е дни / 

Количество часов 

1 

день 
2 день 3 день  

1. 
Нормативные правовые акты, 

регулирующие работы на высоте. 
1    

2. 

Требования, предъявляемые к работникам 

при работе на высоте. Порядок назначения 

ответственных лиц. Порядок инструктажей 

и периодической проверки знаний 

работников. 

1    

3. 

Методы и средства предупреждения 

несчастных случаев и профессиональных 

заболеваний. Порядок расследования и 

оформления. 

1    

4. 

План производства работ и технологические 

карты производства работ на высоте. 

Оформление наряда-допуска. Надзор за 

членами бригады. 

2.5    

5. 
Безопасные приемы и методы при 

производстве специальных работ на высоте. 
2.5    

5.1. Жесткие и гибкие анкерн е линии 0.5    

5.2. 

Применение оборудования  механизмов  

ручного инструмента  грузоподъемн х 

механизмов и устройств  средств малой 

механизации. 

0.5    

5.3. 
Работа с использованием средств 

подмащивания.  
0.5    

5.4. 

Монтаж и демонтаж конструкций на в соте. 

В полнение кровельн х и других работ на 

кр шах зданий. Работ  в ограниченном 

пространстве. 

0.5    

5.5. 
Производство строительн х/монтажн х работ 

на в соте.  
0.5    

6. 

Представление о рисках падения. 

Организация, содержание, осмотр рабочих 

мест. Ограждение места производства работ. 

Предупреждающие и предписывающие 

плакаты, знаки. 

 2   
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Продолжение таблиц  

 

7. 

Средства коллективной и индивидуальной 

защиты. Применение систем обеспечения 

безопасности работ на высоте. Осмотр СИЗ 

до и после использования. Правила 

эксплуатации, выдачи, браковки и 

сертификации средств защиты. 

 2   

8. 
Оказание первой помощи пострадавшим при 

несчастных случаях. 
 2   

9. 
Организация спасательных мероприятий и 

безопасной транспортировки пострадавшего.  
 2   

10. Практическое обучение.   6  

11. Консультация    1 

12. Экзамен, проверка знаний.    1 

Итого 24 

 

 

 


